MUNICIP&?&E SINES

NOTA A IMPRENSA

Camara Municipal de Sines organiza Férias Activas para
criancgas e jovens

A Camara Municipal de Sines promove, entre 29 de Junho e 10 de Julho, a edi¢do 2009 das Férias
Activas, um conjunto de actividades desportivas e ltdicas dirigidas aos mais jovens, com o
objectivo de os ajudar a preencher de forma mais saudavel o periodo das férias escolares.

Destinadas a criancas e jovens entre 0s 6 e 0s 16 anos (inclusive), as Férias Activas incluem as
seguintes actividades: Nata¢do, Hidrokids, Visionamento de filmes, Ténis, Atletismo, Workshop
Musical, Andebol, Mini-Golfe, Canoagem, Praia, Esculturas na Areia, Estafetas na Areia, Estafetas
na Agua, Jogos de Praia, Caca ao Tesouro, Basebol, Tiro, Esgrima, Basquetebol, Crazy Ball, Atelier
de Criacdo, Peddy-Paper, Desportos Radicais, Jogos Tradicionais, Hoquei Subaquaticos, Estafetas
Aquaticas, Orientacdo, Ginastica, Patinagem, Expressao Corporal, Percursos Pedestres, Futebol,
Concurso de Playstation, Jogos de Tabuleiro, Danca, Pintura de t-shirts.

As actividades decorrem, de segunda a sexta-feira, entre 29 de Junho e 10 de Julho, das 09h00
as 12h00 (manha) e das 15h00 as 18h00 (tarde).

As inscricbes podem ser feitas, no Pavilhdo Municipal dos Desportos, até dia 24 de Junho.

Os documentos necessarios para a inscricdo, que custa 10 euros (com seguro incluido), séo a
ficha de inscri¢do (a fornecer pelos servigos) e o cartdo de contribuinte do encarregado de
educacéo.

Primeiras Cambalhotas no Estadio Municipal

O Estadio Municipal de Sines recebe, no dia 18 de Junho de 2008, a partir das 16h00, a décima
edicdo das 12.s Cambalhotas, um festival infantil que junta 740 criangas dos jardins-de-infancia e
1.2 e 2.2 anos escolas basicas do concelho de Sines em torno da pratica do desporto,
nomeadamente da ginastica.

As 13s Cambalhotas séo organizadas pela Camara Municipal de Sines, em parceriacom o
Agrupamento Vertical de Escolas de Sines e os infantarios A Conchinha, O Pintainho e O
Capuchinho.

Festival Hidrofun e Brincadeiras Aquaticas

O Hidrofun, a festa de encerramento da presente época da Escola Municipal de Natagéo, tera
em 2009 dois momentos. No primeiro momento, a decorrer no dia 20 de Junho, irdo ser
desenvolvidas actividades para os grupos de Natacdo niveis 1 e 2, Nata¢do para Bebés,
Hidroginastica e Deepwater. No segundo momento, a 27 de Junho, realizar-se-a um Festival de
Escolas de Natacdo para os alunos do Nivel 3, que ira contar com 18 provas para atletas
masculinos e femininos.
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O objectivo do Hidrofun é promover as modalidades trabalhadas ao longo da época desportiva,
podendo a populacdo em geral experimentar as modalidades realizadas no primeiro momento

da actividade.

No dia 15 de Junho, entre as 9h30 e as 12h00, na Piscina Municipal de Sines, realiza-se a
actividade Brincadeiras Aguaticas, enquadrada no desporto escolar, para 145 crian¢as dos
Jardins-de-infancia n.° 1 e n.° 2, Pintainho e A Conchinha.
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Recursos adicionais na area Actualidade > Gabinete de Imprensa do site municipal,
www.sines.pt.

Para solicitar mais informag6es sobre as noticias da nota use o email sidi@mun-sines.pt ou o
telefone 269 630 665 (Servigo de Informacao, Divulgagédo e Imagem).
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