Programa
Municipal
de
Educacao

ANO LETIVO 20112018




CALENDARIO ESCOLAR 2016/2017

ENSINO BASICO E SECUNDARIO

1.2 Periodo
Inicio > 8 e 13 de setembro de 2017
Termo > 15 de dezembro de 2017

2.2 Periodo
Inicio >3 dejaneiro de 2018

Termo > 23 de marco de 2018

3.2 Periodo

Inicio > 9 de abril de 2018

Termo > 6 de junho de 2018 — para os alunos do 9.2, 11.2 e 12.2 anos
> 15 de junho de 2018 — para os alunos 5.2, 6.2, 7.2, 8.2 ¢ 10.2 anos

> 22 de junho de 2018 — educacao pré-escolar e 12 ciclo do ensino basico

INTERRUPCOES DAS ATIVIDADES EDUCATIVAS E LETIVAS DOS ESTABELECIMENTOS PUBLICOS DA EDUCACAO PrE-
ESCOLAR E DOS ENSINOS BASICO E SECUNDARIO

> 1.2 De 18 de dezembro de 2017 a 2 de janeiro de 2018
> 2.2 De 12 de fevereiro a 14 de fevereiro de 2018

> 3.2 De 26 de marco a 6 de abril de 2018
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EDITORIAL

Caros alunos e alunas, encarregados de educacdo, professores e
professoras, auxiliares e dirigentes escolares, pelo terceiro ano
letivo consecutivo, reunimos num Unico documento toda a oferta
da Camara Municipal de Sines em atividades e programas para a
comunidade educativa. Voltamos a fazé-lo em 2017/2018 porque
consideramos que este é um formato que sistematiza e promove
a transparéncia sobre a atividade do Municipio em todos os
dominios da sua intervencdo educativa: do social ao ambiental, do
cultural ao desportivo. E também um documento que, por ser
integrador, mostra a logica e a complementaridade entre os
diversos niveis de acdo: promover a igualdade de oportunidades
entre os alunos passa por apoios financeiros a quem tem menos
posses, mas também por dar a todos 0 mesmo acesso a
programas desportivos, ao desenvolvimento pelas artes, a
ferramentas para criar uma relacdo saudavel com o meio. Os
valores que orientam a nossa visdo sobre a atividade da autarquia
na educacgdo estdo, por conseguinte, plasmados neste programa:
dinamismo, estabilidade, equidade. Este € 0 nosso compromisso:
ajudar as familias, colaborar com os professores e educadores, ter
sempre a felicidade e a formacao integral das criangas como
prioridade. Estamos seguros do vosso apoio na concretizagdo
deste programa, porque sabemos que 0s Nossos sdo também os

V0550S Objetivos.
Votos de um bom ano lectivo de 2017/2018.

Vereador da Educagao

Fernando Ramos



SESSAO DE ABERTURA DO ANO LETIVO

e APRESENTAGAO DO PROGRAMA MUNICIPAL- AUDITORIO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
Pretende-se dar as boas vindas aos agentes educativos e apresentar a toda a comunidade escolar o Programa

Municipal de Educacdo para o ano letivo 2017-2018. O programa reline um conjunto de diversas actividades, projectos

e recursos disponibilizados pela autarquia.

Destinatarios: Comunidade Educativa | Calenderizagao: | Local: Auditério da Escola Vasco da Gama




APOIO A FAMILIA E ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) inserem-se numa estratégia alargada de articulacdo entre o

funcionamento da escola e a organizacdo de respostas sociais no dominio do apoio a familia. Em Sines temos em duas

vertentes:

o AAAF | ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA PRE-ESCOLAR

A AAAF compreende todos os periodos para além das Sh educativas didrias asseguradas pela Educadora de Infancia. E
composta pelo servico de refeicdes e pelas atividades desenvolvidas no periodo de acolhimento e no prolongamento.
Assegura também a ocupacdo das criangas nos periodos de interrupgées letivas (Natal, Carnaval, Pascoa e Verdo) com

diversas atividades.

Destinatarios: Criangas da Educagdo Pré-escolar | Calendarizagao: setembro a julho JLocal: Estabelecimentos de Ensino

e AEC'S | ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 2017/2018 - 12 CICLO

As AEC no 1.2 ciclo do ensino basico sdo actividades de caracter facultativo e de natureza lUdica, formativa e cultural
que visa completar a permanéncia das criancas na escola, contribuindo desta forma para o seu desenvolvimento

educativo. A nossa resposta assume-se nas seguintes areas: Ensino do Inglés, Atividade Fisica e Desportiva, Atividades

Ludico-Expressivas.

Destinatarios: 12 ciclo Ensino Basico | Calendarizag¢do: 13 setembro de 2017 a 22 de junho de 2018

Local: Escola n21, Escola n22, Escola n23, Escola Porto Covo




EDUCACAO

e OFERTA DE NATAL
Esta iniciativa envolve as Criancas do Pré-Escolar, da rede publica e da rede privada, bem como todas as Criangas do 12

Ciclo do Ensino Basico, perfazendo um total de cerca de 1100 alunos.

e DIA DA CRIANCA
E dia de brincar, de rir e de divertirmos as nossas criancas, e por isso pensamos num dia com muitas actividades
[Udicas e muita diversado.

Sdo convidadas todas as criancas do 19 ciclo e do pré-escolar.

Destinatarios: Alunos 12 Ciclo e Pré-Escolar | Calendarizagdo: 1 de junho de 2018

e ESPETACULO FINAL DO 12 CICLO E DO PRE-ESCOLAR

Sdo reunidas cerca de 900 criancgas do pré-escolar publico e do 12 ciclo do ensino basico, no Pavilhdo Multiusos, para a
mostra de um espetdculo que resulta do trabalho desenvolvido nas disciplinas das AEC em articulacdo com as
professoras titulares.

Trabalho realizado em parceria com o Agrupamento de Escolas de Sines e a Escola de Artes do Alentejo Litoral.

Destinatarios: Comunidade em Geral (pais e familiares das criangas) | Calendarizagcao: 20 de junho de 2018 § Local: Pavilhdo Multiusos

e PROGRAMA DE EXPRESSAO FiSICO-MOTORA DO PRE-ESCOLAR

Engloba a pratica de Natacgdo, Jogos Infantis, Deslocamentos e Equilibrios, Pericia e Manipulacdo e destina-se a
totalidade das criancas.

O Programa de Expressdo Fisica e Motora do Pré-Escolar, integralmente garantido por técnicos municipais qualificados.
Através dele, a Camara assegura a atividade fisica a todas as criancas do pré-escolar da rede publica e também a todas
as que frequentam os jardins-de-infancia das IPSS (Pintainho, Capuchinho e Conchinha) e do privado (Colégio Estrela-

do-Mar).

Destinatarios: Alunos do Pré-Escolar | Calendarizagdo: ao longo do ano lectivo J| Local: Instalagdes desportivas




EDUCACAO

e PRIMEIRAS CAMBALHOTAS

Evento onde se pretende dar a conhecer o trabalho desenvolvido no Programa de Expressao Fisico-Motora do Pré-
Escolar no “bloco” da ginastica. As criancgas divertem-se e mostram aos pais e restante comunidade as competéncias
adquiridas naquele periodo.

A actividade serd no fim do ano lectivo.

Destinatarios: Alunos do Pré-Escolar [ Calendarizagdo: 26 de junho J Local: Estadio Municipal de Sines

e BRINCADEIRAS AQUATICAS
Também inserida no Programa de Expressdo Fisico-Motora do Pré-Escolar temos a Natacdo que no fim de cada
periodo apresenta aos pais e restante comunidade, as competéncias adquiridas no “bloco” em questdo.

Esta actividade desenvolver-se-a no final de cada periodo escolar.

Destinatarios: Alunos do Pré-Escolar [§ Calendarizagdo: 15 dezembro de 2017, 23 margo e 22 junho de 2018
Local: Piscina Municipal Carlos Manafaia

e MUSICA FORA DE HORAS
Depois do dia letivo as criancas terdo oportunidade de frequentar (1 x por semana das 17h as 17h45) uma aula de

musica. Atividade em parceria com a Escola das Artes do Litoral Alentejano.

Destinatarios: Alunos 12 ciclo Ensino Basico [§ Calendarizagao: ao longo ano letivo

Local: Estabelecimentos de Ensino: Escola n21, Escola n22, Escola n®3, Escola Porto Covo

e PROGRAMA TEATRO, DANCA E MUSICA NO PRE-ESCOLAR
Um programa novo, um ano piloto para uma nova versdo. Desenvolveremos uma disciplina por periodo,

proporcionando as criancas a oportunidade de vivenciar todas as artes do espetaculo.

Destinatarios: Alunos do Pré-Escolar do Agrupamento Escolas Sinesfl Calendarizagao: ao longo ano letivo j Local: Estabelecimentos de ensino
; 'I|




PROJETOS DE ARTICULACAO | OCUPACAO TEMPOS LIVRES

* FERIAS ATIVAS

Iniciativa que pretende ocupar no periodo de férias as criancas e jovens do concelho de Sines com idades dos 6 aos 14
anos, através de atividades desportivas, culturais e de conhecimento dos habitos e costumes da regido.

Abrimos ainda inscri¢des para jovens voluntarios de idades entre os 15 e 0s 21 anos, com o intuito de os mesmos
apoiarem as criancas nas diversas atividades, ocupando desta forma os periodos nao letivos e contribuindo para a

prevencdo dos comportamentos de risco.

PASCOA
Destinatarios: Criancas e jovens dos 6 aos 14 anos | Voluntdrios dos 15 aos 21 anos | Calendarizagdo: 2 a 6 de abril de 2018
VERAO

Destinatarios: Criancas e jovens dos 6 aos 14 anos | Voluntarios dos 15 aos 21 anos [§ Calendarizag¢do: 2 a 14 de julho de 2018

fmanc 963 729 8
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EDUCAGAO PELA ARTE - SEC

e RENTREE DO NOVO ANO LETIVO - SEC ConVida
Iniciativa de boas-vindas ao novo ano letivo e a toda a comunidade educativa. Consiste na apresentagao do Servico

Educativo e Cultural do Centro de Artes de Sines, da sua equipa, das valéncias do CAS e das suas varias areas de acado.

Destinatarios: Comunidade educativa

Calendarizagdo: 12 quinzena de outubro- destinada a Comunidade Educativa dos varios estabelecimentos de Ensino do Concelho de Sines -

mediante marcacdo

e DATAS COMEMORATIVAS

Iniciativas de cariz artistico que pretendem assinalar as seguintes datas:

Dia do Municipio - 24 de novembro

Semana da Leitura - marco (parceria com a Rede de Bibliotecas Escolares)

De todo um vasto conjunto de iniciativas a apresentar, posteriormente, destaca-se o projeto o Projeto AO PALCO e a Residéncia artistica (a
decorrer na pausa letiva da Pascoa) para alunos do Ensino Secundério. Ambas as iniciativas visam o desenvolvimento e fomentagdo de
competéncias leitoras, criticas, criativas e criadoras nos alunos.

Dia da Liberdade - 25 de abril

Dia Mundial do Teatro - Ultima semana de margo (parceria com Teatro do Mar)

Dia Mundial da Danga - 29 e 30 de abril

Semanada Educagdo Artistica - 32 semana de maio (segundo as diretrizes da Unesco)

Destinatarios: Comunidade Educativa |f Local: Centro de Artes de Sines

e ATELIES DE CRIAGCAO E EXPERIMENTACAO (1 NOVA EXPOSICAO POR PERIODO LETIVO)

VISITA GUIADA E VISITA- ATELIE

Como se |é uma obra de arte? Serd que existem estratégias de leitura? Terei de ficar passivo ou poderei interagir com a
obra de arte? Sabemos que sdo inimeras as questdes que assombram pequenos e graldos sobre o que existe num
Centro de exposicBes e sobre o comportamento e atitude que devemos assumir. Para auxiliar o visitante ou o grupo
visitante existirdo ao seu dispor estas visitas guiadas e visitas ateliés no ambito das artes plasticas e movimento e danca
que surgirdo como elementos facilitadores e de aproximacao as artes.

Mediante marcacdo / Duragdo: 1h

Destinatarios: Alunos do pré-escolar, 1.2, 2.2, 3.2 ciclos do ensino basico | Calendarizagdo: 1 visita por periodo letivo (mediante marcagao)

Local: Centro de Artes de Sines




EDUCAGAO PELA ARTE - SEC

e GERACAO MULTIMEDIA Il
Projeto de continuidade que pretende tratar as artes plasticas e a multimédia de forma multidisciplinar abordando o
Cinema de Animacao, llustracdo e Artes Digitais promovendo um didlogo assertivo e refletivo sobre o poder da imagem

e dos media no contexto contemporaneo.

Destinatarios: Alunos 22 ciclo e do 32 ciclo |§ Calendarizagdo: ao longo ano letivo (mediante marcacdo) l§ Local: Centro de Artes de Sines

* PROJETO H: VIDA E ARTE

Projeto de continuidade, transversal aos varios anos de escolaridade, e que visa tratar o HOMEM e a Humanidade de
maneira totalizante, ou seja, abrangendo todas as suas dimensdes.

Ndo sé se pretende uma entrada no campo antropoldgico, mas também cientifico, bioldgico, historico e acima de tudo
com uma analise e enquadramento artistico.

Prop&e-se uma viagem desde a criacdo do homem até 4 sua presenca ao longo dos tempos no Mundo e no territorio

local.

Proposta de desenvolvimento:

Pré-escolar - Homem: Da Pré-histéria a atualidade: um percurso tragado em parceria com o Museu de Sines;

12e 22 ano- Viagem a descoberta do HOMEM (corpo humano) — espetdculo sobre esta tematica;

32 ano - Homem: povo e 0s seus povos: uma abordagem a historia local — com visita de barco a llha do Pessegueiro;

42 ano - Homem e a descoberta do Mundo — percurso pelos monumentos emblematicos de Lisboa referente aos Descobrimentos Portugueses.

Destinatarios: Todos os alunos do ensino Pré-escolar e 19 ciclo | Calendarizagdo: ao longo ano letivo (mediante marcagdo)

Local: Estabelecimentos de Ensino do Agrupamento de Escolas de Sines, Centro de Artes, Museu/Castelo
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EDUCAGAO PELA ARTE - SEC

e VISIT'ARTE — UNIDADE MULTIDEFICIENCIA
Visitas orientadas e planificadas de acordo com as especificidades de cada grupo e que visam a aproximacao a arte e as

suas multiplas linguagens, assim como a criacdo de habitos e vivéncias sociais e culturais.

Destinatarios: Alunos da Unidade de Multideficiéncia do Agrupamento de Escolas de Sines, Escola Secundaria Poeta Al Berto e Cercisiago

Calendarizagdo: ao longo ano letivo (mediante marcagdo) f§ Local: Centro de Artes de Sines

e PRE (CAS) - PRE-ESCOLAR NO CAS

Este projeto visa a aproximacao a Arte, contemplado sempre as trés dimensdes da experiéncia artistica: a
contemplacdo, a analise e a experimentacdo/ criacdo. No entanto, agora pretende-se dedicar especial enfoque a
criacdo de habitos e vivéncias culturais. Potenciando oportunidades e ambientes de vivéncia criativa e de experiéncia
estética (promovido pelo contato mais regular e proximo com obras de arte e os seus autores, intuicGes e dinamicas

culturais).

Destinatarios: Alunos do pré-escolar dos Estabelecimentos de Ensino do Agrupamento de Escolas de Sines e IPSS do Concelho

Calendarizagdo: ao longo ano letivo [ Local: Centro de Artes de Sines

e DO CENTRO PARA DENTRO

Visita — Atelié: Do Centro Para Dentro

“Do Centro para Dentro” é uma atividade que pretende explorar os varios servicos do Centro de Artes e introduzir o
publico em geral as suas funcionalidades. De forma Itdica, servindo-nos de mediadores como o livro, ou as obras de
arte em exposicdo contribuiremos para uma familiarizagdo mais rica com os espacos culturais.

Obs.: esta atividade decorrera ao longo do ano, e é destinada a todos os publicos. As marcacdes deverdo ser feitas com

uma semana de antecedéncia.

Duragdo: 30m (visita) + 40m (atelié) | Destinatarios: Todos os publicos | Calendarizagdo: ao longo ano letivo ff Local: Centro de Artes de Sines

11



EDUCACAO PELA ARTE - SEC

e EXPERIENCIA DESLOCAR - UMA AULA NO CAS

Ambiciona a articulacdo entre a dindmica regular da turma e da sala de aula com o espaco expositivo e restante
instituicdo cultural. Desafiamos os docentes das disciplinas artisticas (dos diferentes ciclos de ensino) e educadores de
infancia a transferirem, basta por uma vez, a sua turma e aula para o CAS. Uma aula que sera fruto da programacao
conjunta do docente/educador com a equipa do SEC e que busca complementar e diversificar o processo de ensino —
aprendizagem. Esta diversificacdo passara, ndo so, pela alteracdo do local mas sim pela utilizacdo de estratégias
transdisciplinares assentes na contemplacao, interpretacao e experimentacdo Por exemplo, nas artes plasticas o
proprio CAS é exemplo claro de alguns dos cédigos que os alunos devem adquirir ao longo dos primeiros anos de

escolaridade, tais como: volume, forma, linha, padrdo...

Destinatarios: Docentes das disciplinas artisticas do 22 e 32 Ciclo do Ensino Bésico e Ensino Secundario e das Atividades de Enriquecimento

Curricular do 19Ciclo do Ensino Basico | Calendarizagdo: mediante marcagdo- ao longo ano letivo | Local: Centro de Artes de Sines

e ATELIES DE MOVIMENTO E DANGA DO CAS

Atelié de Movimento e Danga propde, aos alunos, um percurso para a descoberta do corpo, do movimento e das
potencialidades expressivas e criativas. Com o trabalho proposto a criancga, o jovem e o adulto explorara as suas
possibilidades de acdo e repouso, desenvolverd a coordenacao, a relacdo com a musica, a concentracdo e a capacidade

de memoria. A danca promove ainda a entreajuda e fomenta o espirito critico.

Destinatarios: criangas dos 4 aos 99 anos | Calendarizagdo: de outubro 2017 a junho de 2018

Danga Criativa : 4 aos 6 anos- Segunda-feira- 18h as 19h f Danga Contemporanea: Segunda-feira- 19h as 20h

Barra de Chao: Quarta-feira- 18h15 as 19h15 | Danga Criativa Il: 7 aos 11 anos- Quarta-feira- 19h15 as 20h15

Danga Contemporanea: Quinta-feira das 19h as 20h*

e NATAL NO CAS
No presente ano o plano de Férias CAS, habitualmente, direcionado s a um grupo limitado de criangas, dara lugar a
um programa de iniciativas mais diversificado: Workshops, ateliés e apresentacdes ou espetdculos direcionados a

varias faixas etarias e alargado a toda a familia.

Destinatarios: criancas, jovens e familias ] Calendarizagdo: de 15 a 20 de dezembro (divulgacdo em programa préprio)

Local: Centro de Artes de Sines
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PROMOGAO LIVRO E LEITURA - BIBLIOTECA MUNICIPAL

e HORA DO CONTO

Iniciativa regular para o pré-escolar e 0 1.2 ciclo, é concebida para fazer sobressair o livro e a histdria que encerra e
mantém nas obras selecionadas uma afinidade com os projetos educativos das escolas. Também contempla familias. A
sua periodicidade é de uma histdria por periodo escolar, mediante marcacdo, para as escolas e, para familias, uma vez
por periodo escolar.

Esta atividade também se dinamiza para o publico de creche (0 aos 3 anos de idade), mediante marcacao, sendo que o

mediador de leitura se desloca a instituicdo.

Destinatarios: Alunos do pré-escolar e 19 ciclo | Calendarizagdao: mediante marcagdo — 1 histéria por periodo escolar

Local: Centro de Artes de Sines

e CONTA-ME HISTORIAS...DAQUILO QUE EU NAO LI
Atividade feita para alunos e professores de 22 e 32 ciclo e secundario, com a periodicidade de uma obra por ano
lectivo (mediante marcacdo). Funciona em registo de sala de aula e contempla uma leitura em voz alta, seguida de

andlise e debate entre alunos, professor e mediador de leitura.

Destinatarios: Alunos do 22 e 32 ciclo || Calendarizagdo: mediante marcacdo J§ Local: Centro de Artes de Sines

e BEBETECA
Espaco de leitura e conhecimento do livro na primeira infancia (o0 aos 2 anos). As criangas podem vir com as suas

familias conhecer o espaco e desfrutar do mesmo. Serdo ainda realizadas algumas actividades no ambito da leitura

para esta faixa etdria, com datas a definir.

Destinatarios: Criangas dos 0 aos 2 anos | Calendarizagao: ao longo ano letivo, com datas a definir | Local: Centro de Artes de Sines
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PROMOGAO LIVRO E LEITURA - BIBLIOTECA MUNICIPAL

e SEMANA DA LEITURA
A BMS presta todos os anos apoio as atividades das Bibliotecas Escolares, quer na dinamizagdo de projetos /

espetaculos / recitais, quer no apoio a producdo da entrega de prémios.

Destinatarios: Todos os alunos | Calendarizag¢do: ao longo ano lectivol Local: Bibliotecas Escolares

e VISITAS A BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SINES
Mediante marcacdo, a mediadora de leitura e/ou o bibliotecério fazem visitas guiadas aos espacos da Biblioteca
Municipal, onde se explica o funcionamento e todo o processo de criacdo de atividades, assim como a atividade do

leitor/utilizador. Esta atividade é para todo o tipo de publicos.

Destinatarios: Publico em geral | Calendarizagdo: mediante marcagdo — ao longo ano letivo | Local: Centro de Artes de Sines

e 27 DE JANEIRO - MEMORIA DAS VIiTIMAS DO HOLOCAUSTO

Anualmente a Biblioteca Municipal de Sines recorda o Dia Internacional em Memoria das Vitimas do Holocausto. Em
sequéncia, e com particular enfoque para os alunos de 32 ciclo e Secundario, dinamiza-se uma exposicdo com visitas
guiadas e uma palestra habitualmente promovida pela embaixada de um dos paises envolvidos na Segunda Guerra

Mundial.

Destinatarios: Alunos 32 ciclo e secundario e publico em geral | Calendarizagdo: A partir de 27 janeiro f Local: Centro de Artes de Sines
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PROMOCGAO LIVRO E LEITURA - BIBLIOTECA MUNICIPAL

e DIA DA INTERNET SEGURA

A biblioteca dinamiza, nas escolas e para alunos de 22 e 32 ciclo, sessGes de 45 minutos sobre seguranca na web,
destinadas a esclarecer os mais novos acerca das questdes relacionadas com a utilizacdo da Web em seguranca. Estas
acoes tém lugar em fevereiro e marco, a pedido. Para os alunos de 19 ciclo e ensino superior as mesmas também

poderdo ser solicitadas.

Destinatarios: Alunos 12, 22, 32 ciclo, secundario e ensino superior l| Calendarizagao: fevereiro e margo de 2018- mediante marcacdo
Local: estabelecimentos de ensino

e APRESENTAGCAO DE LIVROS / CONVERSAS COM AUTORES / SESSOES DE ESCLARECIMENTO

A Biblioteca promove encontros com escritores de ficcdo, com particular enfoque na literatura infanto-juvenil. Também
a ndo-ficcdo é contemplada, com a presenca de autores que abordam questdes socioldgicas, econémicas e politicas. As
escolas podem apresentar as suas propostas de presenca de autores especificos e a Biblioteca Municipal tentara

realiza-las. Estas atividades realizam-se ao longo do ano.

Destinatarios: Comunidade educativa | Calendarizagdo: ao longo ano letivo | Local: Centro de Artes de Sines

e COOPERAGAO BIBLIOTECA / SERVICO EDUCATIVO DO CAS
A Biblioteca colabora com o Servico Educativo do CAS em outras agbes, ndo sé no que concerne a literatura, mas

também a literacia das e para as artes e a cultura.

Destinatarios: Comunidade educativa | Calendarizagdo: ao longo ano letivo | Local: Centro de Artes de Sines ou estabelecimentos de ensino
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HISTORIA - MUSEU DE SINES / CASA VASCO DA GAMA

e MEMORIAS DE SAO TORPES

A praia de S3o Torpes é uma das mais conhecidas e procuradas do concelho de Sines, onde comeca o Parque Natural
do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina. E pontuada por alguns restaurantes de beira-mar e pequenas escolas de
surf, que a animam durante todo o ano, destacando-se a presenca dominante da Central Termoelétrica. Para além
disso tudo parece ser apenas um extenso areal e dunas a perder de vista, onde a presenca humana nao deixou
memoria. No entanto sob este aparente vazio esconde-se uma riquissima memaria, com caracteristicas Unicas, em
muitos e diversificados aspetos, e que urge estudar, preservar e divulgar como um tesouro unico.

O projeto “Memdrias de Sdo Torpes”, visa apoiar as tradicGes mais genuinas da cultura popular: costumes, rituais
comunitarios, crencas, artesanato, folclore, trajes regionais, gastronomia, romarias e tradicdo oral, permitindo assim a
recuperacao de praticas ancestrais em desaparecimento. Pretende-se deste modo dinamizar uma reflexdo sobre a
cultura como forma de preservar a memoria coletiva, bem como a produgdo de bens culturais e a sua divulgacdo a

novos publicos. Este projecto encontra-se actualmente patente no Museu Nacional de Arqueologia e estarad no Museu.

Destinatarios: Para publico escolar dos varios anos de ciclos de ensino [§ Calendarizagdo: mediante marcagdo
Local: restaurantes locais da praia de S. Torpes

e HISTORIAS DE GENTES E MARES
Visita ao Museu de Sines — Casa Museu Vasco da Gama. Vamos conhecer as origens de Sines desde a Pré-Histéria até

a0s nossos dias.

Destinatarios: Para publico escolar dos varios anos de ciclos de ensino jj Calendarizagdo: mediante marcagdo

Local: Castelo de Sines

e GAMA DE SENTIDOS

Uma Visita pela historia local que caminha a par e passo com a grande época dos descobrimentos.

Destinatarios: Para publico escolar dos varios anos de ciclos de ensino Jj Calendarizagdo: mediante marcagdo
Local: Castelo de Sines




HISTORIA - MUSEU DE SINES / CASA VASCO DA GAMA

e MAPEAR SINES
Vamos conhecer os locais mais significativos e emblematicos de Sines. A cada turma sera enviado um mapa para que
possa escolher os locais que gostaria de conhecer melhor. Com base nessa informacdo, a equipa do SEC e do Museu

concebem uma visita guiada para cada turma.

Destinatarios: Para publico escolar dos varios anos de ciclos de ensino | Calendarizagdo: mediante marcagdo (outubro/abril/maio)

Local: consoante local escolhido pela turma

e ARQUEOLOGO POR UM DIA — ESCAVACAO ARQUEOLOGICA / ARQUEOLOGO POR UM DIA
Simulacdo de uma escavacdo onde se realizara toda a actividade de um arquedlogo desde a pesquisa histérica e
cartografica, ao trabalho de campo (escavacdo, registo de achados arqueoldgicos, desenho de campo, etc), bem como

o tratamento e inventario de materiais arqueoldgicos.

Destinatarios: Para publico escolar dos vérios anos de ciclos de ensino j§ Calendarizagdo: mediante marcagéo (abril/maio/junho)
Local: Castelo de Sines

e ARQUEOLOGO POR UM DIA — PROSPECCAO ARQUEOIOGICA

Na simulacdo de uma prospeccdo arqueoldgica as criangas serdo convidadas a descobrir vestigios arqueoldgicos e

histéricos e a anotar o que descobriram em cadernos de campo.

Destinatarios: Para publico escolar dos vérios anos de ciclos de ensino | Calendarizagdo: mediante marcagao (abril/maio/junho)
Local: Castelo de Sines

e PEDRAS QUE FALAM
Convite aos alunos a conhecer e a descobrir as pedras que estdo no museu de Sines. Conhecer a simbologia de cada

época historica.

Destinatarios: Para publico escolar dos varios anos de ciclos de ensino | Calendarizagao: mediante marcagdo

Local: Castelo de Sines

e BILHETES DE IDENTIDADE DA PRE-HISTORIA: DECORAR PLACAS DE XISTO

Destinatarios: Para publico escolar dos varios anos de ciclos de ensino l§ Calendarizagdo: mediante marcagdo (outubro/fevereiro/margo)

Local: Castelo de Sines
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ARQUIVO MUNICIPAL DE SINES

A funcionar desde 1985, o Arquivo Municipal de Sines conserva, trata e divulga a documentacdo fundamental da

histéria de Sines.

e AFRICANOS EM PORTUGAL: HISTORIA E MEMORIA (SECULOS XV a XXI)
A presenca africana em Portugal € muito antiga, e nem sempre é conhecida pelos portugueses. O Comité Portugués do

Projeto Rota do Escravo e a Camara Municipal de Sines convidam-no a fazer uma viagem no tempo e no espaco.

Destinatarios: Toda a comunidade jf Calendarizagao: 4 de setembro-15 de outubro. Visitas guiadas mediante marcagdo

Local: Arquivo Histdrico |Centro de Artes de Sines

¢ VISITAS GUIADAS

Sdo visitas guiadas ao Arquivo Histérico. Mostra-se o Arquivo e o trabalho que nele se faz.

Destinatarios: Toda a comunidade | Calendarizagao: mediante marcagdo

Local: Arquivo Histdrico |Centro de Artes de Sines

e ARQUIVISTA POR UM DIA

Permite trabalhar como um arquivista durante 45 minutos: paleografia, classificacdo e ordenacdo de documentos.

Destinatarios: Publico escolar, a partir do 2.2 ciclo

Calendarizagdo: Atividade de continuidade, funciona todas as quartas-feiras. Podem fazer-se atividades pontuais, na escola, mediante marcagdo

e com um tema especifico a acordar com o professor ffLocal: Arquivo Histérico | Centro de Artes de Sines

e DOCUMENTO DO MES

Apresentacdo de um documento do Arquivo Municipal. Sdo fornecidas reproducdes aos alunos, a que se segue a

andlise do documento. Podem ser documentos escritos ou audiovisuais.

Destinatarios: Publico escolar, a partir do 2.2 ciclo

Calendarizagdo: Atividade de continuidade, funciona todas as quartas-feiras. Podem fazer-se atividades pontuais, na escola, mediante marcagdo

e com um tema especifico a acordar com o professorf§ Local: Arquivo Histérico | Centro de Artes de Sines
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ARQUIVO MUNICIPAL DE SINES

e DOCUMENTO DO MES
Apresentacdo de um documento do Arquivo Municipal. Sdo fornecidas reproducdes aos alunos, a que se segue a

analise do documento. Podem ser documentos escritos ou audiovisuais.

Destinatarios: Publico em geral e visitas guiadas para publico escolar (mediante marcagao)

Calendarizagdo: de 24 de novembro de 2016 a 24 de fevereiro de 2017 jj Local: Escolas e Arquivo Municipal

e ASSEMBLEIA POPULAR JOVEM

Os alunos reinem-se em grupo para identificar problemas no concelho e propor solugdes para melhoria do espaco
publico. Segue-se um debate entre os alunos e votacdo para escolher as melhores propostas, que serdo apresentadas

numa Assembleia Popular Jovem, a realizar com os deputados da Assembleia Municipal de Sines.

Destinatarios: Publico escolar, a partir do 29 ciclo | Calendarizagao: abril-maio de 2018. Mediante marcagao

Local: Estabelecimento de Ensino

e RECOLECTORES DE MEMORIAS
Recolha de memdrias pelos alunos (testemunhos, histdrias, objetos), a partir de uma sessao inicial desenvolvida pela
equipa que se encontra a executar o projeto Comissdes de Moradores do Concelho de Sines. Publicacdo do resultado

dos trabalhos realizados no sitio eletronico da Camara Municipal de Sines.

Destinatarios: Publico escolar, a partir do 29 cicloff Calendarizagao: durante o ano letivo. Mediante marcacdo
Local: Estabelecimento de Ensino




EDUCACAO AMBIENTAL

e SEPARAGAO SELECTIVA DE RESIDUOS

Separacdo seletiva de residuos em ecopontos com a capacidade de 120 litros.

Destinatarios: toda a comunidade escolar Jj Calendarizagdo: durante o ano letivo j Local: Estabelecimento de Ensino

* VISITA A AMBILITAL
Visita guiada as instalacdes da Ambilital, nomeadamente ao aterro sanitario e centro de triagem, com o objetivo de
sensibilizar alunos, professores e funcionarios para a importancia da separacdo dos residuos produzidos na escola e em

Casa.

Destinatarios: alunos do pré-escolar e 19 ciclo § Calendarizagdo: durante o ano letivo Jj Local: Ermidas- Sado

e HORTAS VERTICAIS

Plantacdo de ervas aromaticas, ou outras, nas hortas verticais instaladas nas escolas.

Destinatarios: Alunos do pré-escolar | Duragao: Manha (9h30-12h) ou Tarde (14h-16h30) [ Calendarizagdo: ao longo do ano letivo
Local: Estabelecimentos de ensino

¢ VERMICOMPOSTAGEM
Em 2015/2016, foi instalado nas Escolas Basicas um vermidigestor, na parte do ensino pré-escolar. Os vermidigestores
funcionam com a ajuda de minhocas vermelhas, que facilitam e aceleram o processo de decomposicédo dos

desperdicios alimentares. Os vermidigestores manter-se-do para que o projeto tenha continuidade.

Destinatarios: Alunos do pré-escolar jJ Calendarizagdo: ao longo do ano letivo | Local: Estabelecimento de Ensino
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EDUCAGCAO AMBIENTAL

e CONTOS DO JARDIM

“Contos de Jardim” consiste na intervencao de tecnicos de Educacdo e Sensibilizacdo Ambiental da SUMA em contexto
de sala de aula, e na disponibilizacdo do livro de histérias e atividades que a complementam, a alunos e professores.
Suscitar curiosidade e interesse pela tematica da Valorizagdo por Compostagem/Vermicompostagem e por Reciclagem

apelando a fantasia e ao respeito pelo meio natural.

Destinatarios: Alunos do pré-escolar, 12 e 22 ano | Duragdo: manh3 / tarde
Calendarizacdo: A combinar / ao longo do ano letivo J| Local: Estabelecimentos de ensino

e ANIMAIS DA QUINTA

Suscitar a curiosidade sobre o ambiente rural, dando conhecer os animais e o quotidiano de uma quinta.

e “HISTORIA CONTADA” EM SALA DE AULA

Destinatarios: Alunos do 12 ano | Duragao: 1h30 J| Calendarizagao: 12 periodo ff Local: Estabelecimentos de ensino

e UM DIA NO CAMPO - VISITA A QUINTA PEDAGOGICA HERDADE DAS PARCHANAS
O programa visa retratar o campo na vida quotidiana das criancas, integrando-as nas diferentes atividades agricolas,

como o tratamento dos animais, a confecdo do péao, plantagdo e cuidados com as arvores de fruto.

Destinatarios: Alunos do 12 ano | Duragdo: 1 dia (8/19hrs) | Calendarizagdo: final do 22 periodo lf Local: Herdade das Parchanas

e CONVERSA EM SALA DE AULA / FILME SOBRE ENERGIAS RENOVAVEIS

As fontes de energia renovaveis surgem como alternativa e/ou complemento as convencionais. E o caso do calor
emitido pelo sol, do vento, das marés ou dos cursos de agua.

Dar a conhecer diferentes fontes/tipos de energia (renovaveis e ndo-renovaveis); e Promover a consciéncia para o

consumo mais eficiente

Duragdo: 1h30 jf Destinatarios: Alunos do 22 ano ff Calendarizagdo: ao longo do ano letivo ff Local: Sala de aula
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EDUCACAO AMBIENTAL

e VISITA AO “MOINHO DA QUINTINHA” EM SANTIAGO DO CACEM + PICNIC NO PARQUE URBANO DO RIO DA

FIGUEIRA
Dar a conhecer o processo tradicional do ciclo do trigo e do pdo, desde a sementeira, até a moagem do cereal e

transformacdo de farinha, ingrediente essencial no fabrico do pdo.

Duragdo: 1 dia || Destinatarios: Alunos do 22 ano [ Calendarizagdo: A combinar (final do 22 Periodo ou 32 periodo) ff Local: Santiago do Cacém

* MAR - IDA A MARE
Tendo em consideracdo o ambiente fisico da zona entre-marés de um litoral rochoso marinho, serdo feitas observacées

in situ e, durante a maré baixa, de animais e algas desta zona, dando a conhecer os seus principais padrdes de
distribuicdo e abundancia, e processos ou fatores que condicionam estes padrdes. Serdo, também, analisadas questdes
relativas a exploracdo e conservacdo dos recursos vivos observados e a sua utilizagdo na avaliacdo da qualidade do

ambiente marinho.

Duragdo: Manha (9h30 as 12h) @ Destinatarios: Alunos do 32 ano
Calendarizagdo: A marcar pelo CIEMAR, de acordo com as “boas condi¢des de maré” lf Local: Praia de Sdo Torpes

e VISITA AO OCEANARIO DE LISBOA E BASTIDORES
Por detras de um grande aquario... ha sempre um grande aquarista. Conhecer o seu dia-a-dia e todas as rotinas que

ddo vida ao Oceanario, serda um dos objetivos da visita, bem como aproveitar para saber como é que se alimentam
tantas criaturas marinhas, como é que se mantém a temperatura de um aquario com cinco milhdes de litros de dgua e

muito mais.
Sensibilizar para a importancia do mar e para a preservac¢do dos recursos marinhos.

Destinatarios: Alunos do 32 ano Jj Calendarizagdo: durante todo o ano letivo f§ Local: Oceanario de Lisbo

e OFERTA DO LIVRO “O MAR E A PESCA”
Oferta de um livro a cada turma do 32 ano, para trabalharem o tema e elaborarem trabalhos a expor no CAS, no final

do ano letivo

Destinatarios: Alunos do 32 ano [ Calendarizagdo: ao longo do ano letivo j| Local: Estabelecimento de Ensino
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¢ VISITA AO MONTE DO PAIO

O Monte do Paio € um espaco polivalente vocacionado para o desenvolvimento de atividades ludico-pedagdgicas em
natureza. O Centro estd ligado em rede com outros centros da Peninsula Ibérica, através do Projeto “Museus Naturais”.
O Monte do Paio inclui, ainda, outras infraestruturas para além do Centro de Interpretacdo: Centro Experimental;
Centro de Acolhimento; Campo Técnico de Escuteiros; percursos pedestres; estdbulos dos animais; horta de cheiros e

sabores; casa da amassaria e forno do p3o.

Destinatarios: alunos do 42 ano [ Calendarizagdo: durante o ano letivo j§ Local: Monte do Paio

e VISITA AO FLUVIARIO DE MORA

Com a dgua doce como tema transversal a diversas areas de conhecimento e culturas, a visita a este aqudrio
é um local de sensibilizacdo para cuidarmos de ecossistemas que albergam uma enorme diversidade, apesar
da dgua doce disponivel em estado liquido a superficie constituir somente 0,01% de toda a dgua do planeta

Terra.

Destinatarios: Alunos do 42 ano [ Calendarizag¢do: durante o ano letivo Local: Fluvidrio de Mora

e A DESCOBERTA DE PERCURSO INTERPRETATIVO “CAMINHOS DA PROVENGCA”’

Neste pequeno territério, animado pela frescura da pequena ribeira, encontramos diversos ecossistemas,
mais ou menos modelados pelo Homem, assim como testemunhos arquitetdnicos e arqueoldgicos que sao
reflexo de uma vivéncia mais proxima da terra, do conhecimento das plantas e dos animais, de onde se extrai

alimento e/ou remédios para diversos males.

Destinatarios: Alunos do 52 ano [ Calendarizagdo: 12 periodo jjLocal: Provenca

CENTRO DE CiENCIA VIVA DO LOUSAL (CCVL) E MINA
A visita convida os participantes a viajar no tempo e a recuar a época em gue a mina se encontrava ativa,
onde minérios formados ha milhGes de anos foram explorados por milhares de mineiros que ali cultivaram os

seus anseios, viveram os seus amores, viram os seus filhos crescer, cuidaram dos seus idosos. Hoje é de novo

futuro, terra reinventada pela vontade de muitos e sustentada pelo mais rico dos minérios: o Conhecimento.

Destinatarios: Alunos do 52 anoff Calendarizagao: final do 22 periodofj Local: Lousal




Promover a curiosidade e compreensdo sobre a natureza e a ciéncia.

Dar a conhecer processos utilizados no tratamento de dguas residuais; Promover a gestdo sustentavel dos recursos

hidricos e minimizar a poluicdo da dgua

Observar peixes e mariscos do mar de Sines; Dar a conhecer o seu modo de vida, reproducdo, distribuicdo,

alimentacao, etc.

Observar o funcionamento de uma central termoelétrica; Promover a curiosidade e o entendimento sobre a produgao

de energia
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DESPORTO

e ESCOLA MUNICIPAL DE NATACAO
Escola Municipal de Natacdo permite o acesso por toda a populacdo do concelho a um dos desportos considerados

mais benéficos para a saude.

Natacgdo para bebés | 6 - 24 meses, 2 - 3 anos, 3 -4 anos
Adaptacdo ao meio aquatico | Nivel 1

Natagcdo de manutengdo | Nivel 2, Nivel 3

Destinatarios: bebés, criancas e jovens | Calendarizagdo: setembro a junho

Local: Piscinas Municipais Carlos Manafaia  Inscriges: Piscinas Municipais Carlos Manafaia — junho a julho 2018

e GINASIO FITNESS / PISCINA MUNICIPAL

A Gestdo da Piscina Municipal de Sines proporciona orientacdo do treino para o Ginasio Fitness.

Destinatarios: a partir dos 16 anos | Calendarizagdo: setembro a julho
Local: Piscinas Municipais Carlos Manafaia J§ Inscriges: Piscinas Municipais Carlos Manafaia — junho a julho 2018
-
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ACAO SOCIAL ESCOLAR

e APOIO SOCIAL ESCOLAR

O Apoio Social Escolar consiste na distribuicdo de Cadernos de atividades as criancas do Municipio. Os alunos de
escaldo 1 tém direito aos manuais e ao material, os de escaldo 2 s os Cadernos de atividades.

As criancas inscritas no ASE tém ainda direito as refei¢cGes escolares, sendo que o escaldo 1 estd isento do pagamento
das senhas de refeicdo e o escaldo 2 pagard metade do valor da senha.

A atribuicdo do escaldo de apoio social escolar segue as normas de atribuicdo do escaldo de abono de criancgas e

jovens pela Seguranca Social.

Destinatarios: Alunos 12 Ciclo e do Pré-Escolar (refeicGes) | Calendarizagdo: setembro a julho ff Local: Camara Municipal de Sines

Inscrigdes: Balcdo Unico da Camara Municipal de Sines — julho 2017

e BOLSAS DE ESTUDO

A Camara Municipal de Sines atribui bolsas de estudo para os alunos do concelho economicamente mais carenciados,
que pretendem seguir os estudos para o ensino superior.

As candidaturas para as bolsas de estudo do ano letivo de 2017/2018 abrem em novembro de 2017.

Para esclarecimento de duvidas, contactar os servicos através do telefone 269 630 669 ou do endereco de correio

eletrénico educacao@mun-sines.pt.

Destinatarios: Alunos Ensino Superior (licenciatura) | Calendarizagdo: setembro a junho | Local: Camara Municipal de Sines

Inscrigdes: Balcdo Unico da Camara Municipal de Sines
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SESSAO DE ABERTURA

© TRANSPORTES ESCOLARES

Os estudantes do Ensino Basico, residentes nos arredores de Sines sdo inseridos no Programa de Transportes
Escolares, onde sdo deslocados através de viaturas do municipio (circuito especial) para as respetivas escolas.

A autarquia comparticipa ainda na aquisicdo das vinhetas dos passes escolares (Rodovidria do Alentejo), para os alunos
do concelho que ndo tinham resposta para estudarem nas escolas do Municipio.

As candidaturas aos transportes escolares sdo feitas diretamente nas escolas, exceto para pedidos no decurso do ano

letivo, quando os interessados devem dirigir-se ao Balcdo Unico da CAmara Municipal de Sines.

Destinatarios: Alunos do Pré-Escolar, 12, 22, 32 CEB e Secunddrio | Calendarizagdo: setembro a junho  Local: Camara Municipal de Sines

Inscrigdes: Balcdo Unico da Camara Municipal de Sines

¢ REFEICOES ESCOLARES

A Camara Municipal de Sines tem como competéncia descentralizada a gestdo dos refeitérios escolares de Educacdo
pré-escolar e 19 ciclo do ensino bdsico da rede publica do concelho de Sines.

O Municipio assegura a fiscalizacdo do funcionamento dos refeitdrios, controlando as condicdes basicas de ambiente e
processamento para a obtencdo de refeicGes seguras, garantindo uma melhoria continua da qualidade da prestacdo do

servico de refeicdes escolares.

Destinatarios: Alunos do Pré-Escolar e do 12 Ciclo JJ Calendarizagdo: setembro a julho Jj Local: Refeitérios dos estabelecimentos de ensino

e ACORDO DE COLABORAGAO ENTRE A CAMARA MUNICIPAL DE SINES E O AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SINES
A Camara Municipal de Sines e o Agrupamento de Escolas de Sines celebram anualmente um acordo de colaboracdo
gue estabelece o apoio da autarquia ao Agrupamento em:

Aquisicdo de material didatico, e apoiar e financiar os equipamentos de fotocdpias e equipamentos informaticos,
incluindo a sua manutencdo, intervencdes / manutengdes na gestdo do Parque Escolar, cedéncia da piscina Municipal
para os alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE), transporte regular para os alunos NEE, da escola sede do
agrupamento para a Piscina Municipal, transporte dos alunos (do Agrupamento de Escolas de Sines) para o Centro de
Formacdo Desportiva, da escola sede do Agrupamento para a Praia de Sao Torpes, transportes pontuais ao longo do
ano letivo, nas aulas de educacdo fisica, mediante pedido antecipado, para batismo de Surf, colocacdo do Apoio de

Praia, na Praia de S3o Torpes.
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